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Kemijarven osahankkeen toteuttaja on Perhe- ja mielenterveysklinikka Lapponia.
Hankkeen kohderyhmana ovat alle 29-vuotiaat nuoret, joilla on riski syrjaytya
koulutus- ja tyfelamasta, seka yli 29-vuotiaat miehet ja naiset, jotka ovat
mielenterveys ja paihdeongelmansa vuoksi syrjaytymisvaarassa. Kolmantena
kohderyhmana on tydeldmén ulkopuolella ja syrjaytymisvaarassa oleville palveluja
tarjoavat toimintayksikot ja luontoyrittajat, jotka saavat hankkeen my6té uusia
palvelumalleja kayttoonsa.

Hankkeen tavoitteena on vahvistaa syrjaytymisvaarassa olevien, etenkin nuorten,
pitk&aikaistyottomien ja paihdekuntoutujien toimintakykyéa ja osallisuutta
luontolahtdisin menetelmin, luoda yksilo- ja ryhmamuotoisia osallisuuden
vahvistamisen ja toiminnallisen kuntoutuksen malleja seka tuottaa kehittdmistietoa
luontolahtdisista menetelmien soveltamisesta osallisuuden vahvistamisessa ja
kuntoutuksessa.

Kemijarven osahankkeen toiminta kytkeytyy laheisesti Perhe- ja
mielenterveysklinikan avokuntoutusmallin kehittamiseen ja eri yksikkéjen, kuten
Varsitien asukastuvan, Metsdmiehentien avokuntoutuksen, Karpalon asumisyksikon
ja Toimintapaivien toimintaan. Hankkeessa tehd&aén yhteistyota alueen
maaseutuyritysten kanssa tarkoituksena kehittdd kuntoutusyhteistyon malli, jossa
yritys tarjoaa kuntoutustyon kayttoon maatilaympariston ja fyysisia tyotehtavia ja
kuntoutustyontekijat hyddyntavat niité tavoitteellisessa kuntoutustydssa paihde- ja
mielenterveysasiakkaiden kanssa.
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